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39. český a slovenský 
 neurologický sjezd

Modelová ukázka formátu popisu 
výukového kurzu
Pro inspiraci zde uvádíme ukázku formátu popisu kurzu. Červeně jsou uvedeny i typické vzdělávací cíle 
kurzů (znalosti, dovednosti a kompetence), které umožňují konkrétní a srozumitelný popis obsahu kurzu.

Typ kurzu Základní výukový kurz – 90 minut

Název kurzu Nová diagnostická kritéria a léčebné možnosti RS, NMO‑SD a MOGAD

Cíle
(znalosti,
dovednosti,
kompetence)

Znalost
Po absolvování tohoto kurzu budou účastníci znát:
n	aktuální diagnostická kritéria roztroušené sklerózy (2025) včetně významu 

radiologicky izolovaného syndromu (RIS),
n	diagnostická kritéria neuromyelitis optica spectrum disorder (NMOSD) 

a onemocnění asociovaného s protilátkami proti MOG (MOGAD),
n	základní rozdíly v patofyziologii, klinickém průběhu a prognóze těchto onemocnění.

Dovednost
Na sérii kazuistik si ověří schopnost rozpoznat typické a atypické klinické scénáře RS, 
NMOSD a MOGAD a typické nálezy vyšetřovacích metod (MR, likvor, serologie) 
v kontextu klinického obrazu.

Kompetence
Budou chápat a uvědomovat si význam časné a přesné diferenciální diagnostiky pro 
volbu terapie a dlouhodobý výsledek pacienta a uvědomovat si svou roli neurologa 
prvního kontaktu v diagnostickém řetězci a návaznosti na vysoce specializovanou péči.

Struktura 
kurzu

n	MUDr. Jiří Novák (20 + 5 minut) Nová diagnostická kritéria RS (2024) – co se změnilo, 
jak je používat v praxi, role MRI, likvoru a RIS

n	MUDr. Petra Novotná (15 + 5 minut) NMOSD – diagnostická kritéria, úskalí stanovení 
AQP4-IgG, časté i vzácné klinické obrazy

n	MUDr. Karel Vomáčka (10 + 5 minut) MOGAD – dg. kritéria, jak odlišit 
od RS a NMOSD

n	Panel přednášejících (30 minut)
Diskuze kazuistik demonstrující diferenciální diagnostiku těchto onemocnění 
a odpovědi na otázky z publika.
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